
Base Bowl
 

mit Reis 
A,S oder Quinoa 

A

with Rice or Quinoa

9,90 €
Salat Mix 

A,F,J,S, Kresse Mix, Radieschen, rote Zwiebeln, Gurken, Möhren, Süßkartoffeln, 
Mango, Edamame, Wakame 

A,F,I,K, Avocado Püree, Granatapfel, Ingwer

Salad Mix, Cress Mix, Radish, Red Onions, Cucumber, Carrot, Sweet Potato, 
Mango, Edamame, Wakame, Avocado Puree, Pomegranate, Ginger

Parrots in Paradise
Base Bowl + Lachs 

A,C,D,F,K,S | Salmon
nach Verfügbarkeit Tagespreis auf Anfrage

Tarzan & Jane
Base Bowl + Thunfisch 

A,C,D,F,K,S | Tuna
nach Verfügbarkeit Tagespreis auf Anfrage

Lion‘s Love
Base Bowl + Hähnchen | Chicken

(+3,00 €)

Monkey‘s Garden
Base Bowl + Tofu 

A,C,F,K,S

(+2,00 €)

99 Bowl
Base Bowl + Lachs & Thunfisch 

A,C,D,F,K,S 
Salmon & Tuna + Spicy Granola

nach Verfügbarkeit Tagespreis auf Anfrage

Sauce
Limetten-Mayonnaise 

C,S | Chili-Ingwer-Mayonnaise 
C | Erdnussauce

Lime-Mayonnaise | Chili-Ginger-Mayonnaise | Peanutsauce

99 Spicy Granola 

A,E,K,S

Cashewnüsse | Erdnüsse | Sesam | Quinoa | Soja-Sauce | Wasabi | Chili | Salz
Cashews | Peanuts | Sesam | Quinoa | Soy Sauce | Wasabi | Chili | Salt

(+1,00 €)

Topping
Cranberries 

S | Erdnüsse 
E | Sonnenblumenkerne | Sesam

Cranberries | Peanuts | Sunflower Seeds | Sesame Seeds

Bei Fragen zu den Allergenen gibt Ihnen unser Personal gerne eine Auskunft.

Dessert of the Day

4,90 €



Hot Drinks
Espresso 1 2,80 €

Espresso doppio 1 3,90 €

Café Crema 1 3,20 €

Cappuccino 1,4 3,70 €

Latte Macchiato 1,4 4,80 €

Milchkaffee 1,4 | Coffee with Milk 3,50 €

Heiße Schokolade 4 | Hot Chocolate 4,00 €

Tee (versch. Sorten) | Tea (diff. flavours) 3,00 €

Softdrinks
NINETYNINE Stilles Wasser | Lautes Wasser | Still Water | Sparkling Water 0,5 l 0,99 €

Fritz Apfelschorle | Apple Spritzer 0,33 l 3,90 €

Fritz Rhabarber Schorle | Rhubarb Spritzer 0,33 l 3,90 €

Fritz Kola 1,2 0,33 l 3,70 €

Fritz Orange 2,3 0,33 l 3,70 €

Fritz Kola Sugarfree 1,2 0,33 l 3,70 €

Fritz Zitrone 3 | Lemon 0,33 l 3,70 €

Fritz MischMasch | Orange-Cola Mix 0,33 l 3,70 €

Thomas Henry Tonic Water 0,2 l 4,00 €

Thomas Henry Ginger Ale 0,2 l 3,50 €

Thomas Henry Ginger Beer / Spicy Ginger 0,2 l 3,50 €

Schweppes Tonic Water 0,2 l 4,00 €

Granini Orangensaft | Orange Juice  0,2 l 2,50 €

Granini Apfelsaft | Apple Juice 0,2 l 2,50 €

HonesT Eistee | Himbeer-Basilikum | Pfirsich-Rosmarin | Zitrone-Honig 0,33 l 3,50 €

Red Bull 0,25 l 4,00 €

Red Bull Sugarfree 0,25 l 4,00 €

Beer
Holsten Pils 0,33 l 3,90 €

Holsten alk. frei 0,33 l 3,90 €

Astra Kiezmische 0,33 l 3,90 €

Holsten Edel 0,33 l 3,90 €

Duckstein Weizen 0,5 l 4,50 €

Radler alk. frei 0,33 l 3,90 €



Spritz
Aperol Spritz 8,50 €

99 St. Germain Spritz 8,50 €

Wine
Weissweine | White Wines

„eins zu eins“ Grauburgunder S - Pfalz                                              0,2 l             4,50 € 0,75 l 18,00 €

Chardonnay, Elena Walch                                                                   0,2 l             6,50 € 0,75 l 26,00 €

Rosé | Rosé

Rosé, QbA - Rheinhessen                                                                  0,2 l             5,50 € 0,75 l 22,00 €

Rotweine | Red Wines

„Lifili“ Primitivo Salento  S - Appulien                                               0,2 l             4,50 € 0,75 l 18,00 €

Merlot S                                                                                                0,2 l             6,00 € 0,75 l 24,00 €

Prossecco | Prosecco

Prossecco Fruzzante DOC Treviso                                                    0,2 l             6,50 €

Sommersby Rosé                                                                      0,33l           3,90 €

Gin
Hendrick‘s (Schottland) 4 cl 8,00 €

Broker‘s (England) 4 cl 4,00 €

The Illusionist (München) 4 cl 9,00 €

Monkey 47 (Schwarzwald) 4 cl 8,50 €

Brockman‘s (England) 4 cl 8,00 €

Warner Edwards Rhubarb (England) 4 cl 7,50 €

Bobby´s (Niederlande) 4 cl 8,00 €

Hepple High Fidelity (England) 4 cl 7,50 €

Prof. Appleforth (England) 4 cl 8,50 €

Gin nach Wahl + Tonic Water + 4,00 €



Whiskey
Glenlivet Founder‘s Reserve (Highlands) 4 cl 6,50 €

Jameson (Ireland) 4 cl 4,00 €

Laphroaig (USA) 4 cl 5,00 €

Vodka
Absolut (Sweden) 4 cl 5,00 €

Rum
Bacardi Ron 8 Years (Bermuda) 4 cl 7,00 €

Bacardi Ron 4 Years (Bermuda) 4 cl 5,00 €

Plantation Pineapple (Barbados) 4 cl 9,00 €

Liquers
Ramazotti 4 cl 4,50 €

St. Germain 4 cl 4,50 €

Cynar 4 cl 4,50 €

Aperol 4 cl 4,50 €

Amaretto Diserano 4 cl 4,50 €

Campari 4 cl 4,50 €

Antica Formula 4 cl 5,00 €

Martini Fiero 4 cl 4,50 €

Martini Reserva Ambrato 4 cl 5,00 €

Patron Silver 4 cl 8,00 €



Cocktails
Moscow Mule
Vodka, Lemon Juice, Spicy Ginger

8,90 €

Dark & Stormy
Rum, Lime Juice, Spicy Ginger

9,50 €

Negroni
Gin, Antica Formula, Campari

10,50 €

Whisky Sour
Whiskey, Sugar, Lemon Juice, Eggnog

10,50 €

Tommys Margarite
Tequila, Lemon Juice, Agave

10,50 €

Cocktail of the Month 11,00 €

Fragen Sie uns nach unserem Special Monats-Cocktail | Ask us for our monthly special cocktail

Zusatzstoffe: 1) koffeinhaltig 2) mit Farbstoff 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Milch / Milcheiweiß 5) enthält Stabilisatoren
Additives: 1) caffein 2) food coloring 3) antioxidants 4) with milk 5) stabilizers


